


1. Общие положения
1.1. Настоящие правила внутреннего распорядка для учащихся (далее – Правила), 

разработаны в соответствии с Уставом образовательного учреждения (далее – ОУ). 
1.2. Настоящие правила устанавливают учебный распорядок для учащихся, 

определяют основные нормы и правила поведения в здании, на территории гимназии, а 
также на всех внешкольных мероприятиях с участием учащихся гимназии. 

1.3. Цели Правил: 
− создание нормальной рабочей обстановки, необходимой для организации учебно-

воспитательного процесса и  способствующей успешной учебе каждого 
гимназиста; 

− обеспечение успешного освоения учащимися образовательных программ; 
− воспитание уважения к личности, ее правам; 
− развитие культуры поведения и навыков общения. 
1.4. Дисциплина в ОУ поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

всех участников учебно-воспитательного процесса. Применение методов физического и 
психологического насилия в ОУ недопустимо. 

2. Права и  обязанности учащихся
2.1. Учащиеся имеют право: 

 2.1.1. на получение бесплатного образования в соответствии с федеральными 
государственными образовательными стандартами; 
 2.1.2 на выбор форм получения образования, перевод в другой класс или другое 
образовательное учреждение; 
 2.1.3 на ознакомление с настоящими Правилами и другими локальными актами, 
регламентирующими деятельность гимназии; 

2.1.4. на обучение по индивидуальным учебным планам; 
2.1.5. на выбор образовательной программы  обучения в гимназии; 
2.1.6. на бесплатное пользование библиотечным фондом, иной материально-

технической базой гимназии во время  образовательного процесса; 
2.1.7. на участие в управлении гимназией, классом; 
2.1.8. на уважение человеческого достоинства, свободу совести и информации, 

свободное выражение своих взглядов и убеждений; 
2.1.9. на свободное посещение мероприятий, не предусмотренных учебным планом; 
2.1.10. на защиту от применения методов физического и психического насилия;  
2.1.11. на условия обучения, гарантирующие охрану и укрепление здоровья; 

2.1.12. на внесение предложений по организации урочной деятельности, 
факультативов, улучшения санитарно-гигиенического обслуживания, обеспечения режима 
и качества питания 

2.2. Учащиеся обязаны: 
2.2.1. Соблюдать Устав гимназии, решения Педагогического совета и органов 

общественного самоуправления гимназии, Правила внутреннего распорядка, инструкции 
по охране труда, правила пожарной безопасности, выполнять требования администрации 
и педагогов в целях обеспечения безопасности образовательного процесса. 

2.2.2. Вести себя в гимназии и вне ее так, чтобы не уронить свою честь и достоинство, 
не запятнать доброе имя гимназии. 

2.2.3. Посещать ОУ в предназначенное для этого время и не пропускать занятия без 
уважительной причины.  

2.2.3.1.  Пропуски занятий по уважительной причине 
Уважительной причиной пропуска занятий является: 

− обращение к врачу, подтвержденное медицинской справкой; 



− участие в предметных олимпиадах, соревнованиях и других мероприятиях, 
проводимых в интересах гимназии. 

В случае пропуска занятий по болезни учащийся обязан в первый день выхода 
предъявить в медицинский кабинет справку и оформить дневник. В дневнике 
медицинским работником гимназии делается следующая запись: «Болел с ______________  
по  ________________. 
Освобожден от занятий физкультурой с __________  по ______________.» 

В случае пропуска занятий для участия в предметных олимпиадах, соревнованиях и 
других мероприятиях,  проводимых в интересах гимназии, запись в дневнике оформляет 
учитель, отвечающий за организацию и проведение указанных мероприятий. 

2.2.3.2.  Пропуски занятий по заявке внешкольных организаций 
При пропуске занятий по заявке внешкольных организаций действует  следующий 

порядок: 
− учащийся представляет заявление родителей на имя директора гимназии, к 

которому прилагается официальная заявка от организации; 
− на заявлении родителей записывается расписание пропускаемых уроков с 

согласованием каждого учителя; 
− при положительном решении вопроса директором гимназии соответствующая 

запись в дневнике  делается классным руководителем. 
Родители несут ответственность за прохождение учеником программного материала в 

пропущенные дни. 
2.2.3.3. Пропуски занятий по заявлению родителей 
Пропуски занятий по заявлению родителей не являются уважительной причиной. 

Вместе с тем администрация гимназии дает возможность родителям в отдельных случаях  
(на срок до 1 дня) оставить ребенка дома. В этом случае родители обязаны сделать запись 
в дневнике. При необходимости освободить ребенка на более длительный срок родители 
обязаны обратиться с письменным заявлением к директору гимназии. Родители несут 
ответственность за прохождение учеником программного материала в пропущенные дни. 

2.2.3.4. Пропуски занятий по неуважительной причине 
Запись о пропуске занятий по неуважительной причине оформляются в дневнике  

классным руководителем. На следующий день классный руководитель проверяет подпись 
родителей под сделанной записью. 

2.2.4. Находиться в ОУ в течение учебного времени. Покидать территорию гимназии в 
урочное время возможно только с разрешения педагогов, классного руководителя или 
дежурного администратора. В случае пропуска ВСЕ пропуски занятий оформляются в 
дневнике на специально отведенной странице. 

2.2.5. Добросовестно осваивать образовательную программу, в том числе посещать 
предусмотренные учебным планом занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к 
занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках 
образовательной программы. 

2.2.6. Уважать права, честь и достоинство других учащихся, работников гимназии, не 
допускать ущемление их интересов, помогать младшим. Здороваться с работниками и 
посетителями гимназии.  

2.2.7. Соблюдать дисциплину и общественный порядок в гимназии и вне ее, выполнять 
требования дежурных по гимназии, добросовестно относиться к дежурству по гимназии. 

2.2.8. Решать спорные и конфликтные ситуации мирно, на принципах взаимного 
уважения, с учетом взглядов участников спора. Если такое невозможно, - обращаться за 
помощью к дежурному педагогу,  классному руководителю, администрации гимназии. 

2.2.9. Беречь имущество гимназии, бережно относятся к результатам труда других 
людей, зеленым насаждениям.  

2.2.10. Следить за своим внешним видом. Придерживаться в одежде делового стиля. В 
соответствии с Уставом ОУ и Положением о школьной форме и  внешнем виде в 



гимназии обязательна форма деловой одежды, в которой гимназисты могут посещать 
учебные занятия. 

2.2.11. Учащимся запрещается:  
− приносить в гимназию и на ее территорию оружие, взрывчатые, химические, 

огнеопасные вещества, табачные изделия, спиртные напитки, наркотики, 
токсичные вещества и яды; 

− приносить предметы, способные привести к травматизму (цепи, перочинные 
ножи и т.п.); 

− курить в здании гимназии и  на прилегающей территории; 
− приводить в гимназию и на ее территорию посторонних лиц без разрешения 

директора или дежурного администратора; 
− использовать ненормативную лексику; 
− играть в азартные игры, проводить операции спекулятивного характера. В 

противном случае, администрация, классные руководители, дежурные педагоги 
могут изъять имущество до прихода родителей (законных представителей) 
учащегося. 

 
3. Правила посещения гимназии 
3.1. Приходить в гимназию следует за 10-15 минут до начала уроков в чистой, 

выглаженной одежде, иметь опрятный вид и аккуратную прическу. 
3.2. Войдя в гимназию, учащиеся снимают верхнюю одежду и надевают сменную 

обувь.  
3.3. Необходимо иметь с собой дневник (основной документ школьника) и все 

необходимые для уроков принадлежности.  
3.4. Перед началом уроков учащиеся должны свериться с расписанием, и прибыть к 

кабинету до первого звонка. После первого звонка, с разрешения учителя войти в класс и 
подготовиться к уроку. 

3.5. После окончания занятий нужно получить одежду из гардероба, аккуратно одеться 
и покинуть гимназию, соблюдая правила вежливости.  

 
4. Внешний вид обучающегося гимназии 
4.1. В соответствии с Положением о школьной форме и  внешнем виде в гимназии 

обязательна форма одежды (стиль - деловой, классический), в которой гимназисты могут 
посещать учебные занятия (уроки, консультации, экзамены и пр.).  

Повседневная форма представляет собой: 
− для юношей – однотонная мужская сорочка (короткий или длинный рукав), 

классический костюм (черного (темного) цвета – для 6-11 классов; пиджак 
зеленого цвета, брюки черного цвета  – для 1-5 классов), галстук, туфли.  

− для девушек – однотонная блуза, водолазка (однотонные пастельные тона), 
юбка или брюки классического стиля, классический жакет (пиджак) 
полуприлегающего силуэта для 6-11 классов черного цвета  и для девочек 1-5 
классов – пиджак полуприлегающего силуэта зеленого цвета и юбка 
(шотландка) или брюки классические черного цвета.  

Парадная форма: 
− юноши - белая сорочка, классический костюм, туфли, галстуки. 
− девушки - белая блуза,  юбка (или классические брюки), туфли. 

Спортивная форма: 
Спортивный костюм (для занятий на улице длинная форма одежды и короткая форма 

одежды для занятий в спортивном зале), белая футболка, кроссовки, кеды (обязательно 
белая подошва). 

 



4.2. Запрещено ношение на учебные занятия элементов одежды для отдыха и спорта 
(джинсы, лосины, кроссовки и т.д. и т. п.)  
 
5. Поведение на уроке 
5.1. Учащиеся занимают свои места в кабинете, так как это устанавливает классный 

руководитель или учитель по предмету, с учетом психофизических особенностей 
учеников.  

5.2. Каждый учитель определяет специфические правила при проведении занятий по 
своему предмету, которые не должны противоречить законам Российской Федерации, 
нормативным документам и Правилам ОУ. Эти правила обязательны для исполнения 
всеми учащимися, обучающимся у данного учителя. 

5.3. Перед началом урока, учащиеся должны подготовить свое рабочее место, и все 
необходимое для работы в классе. 

5.4. При входе учителя в класс, ученики встают в знак приветствия и садятся после 
того, как учитель ответит на приветствие и разрешит сесть. Подобным образом учащиеся 
приветствуют любого взрослого человека вошедшего во время занятий. 

5.5. Время урока должно использоваться только для учебных целей. Во время урока 
нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других посторонними разговорами, 
играми и другими, не относящимися к уроку, делами. 

5.6. По первому требованию учителя (классного руководителя) должен предъявляться 
дневник. Любые записи в дневниках учащимися должны выполняться аккуратно. После 
каждой учебной недели родители ученика ставят свою подпись в дневнике. 

5.7. При готовности задать вопрос или ответить, - следует поднять руку и получить 
разрешение учителя. 

5.8. Если учащемуся необходимо выйти из класса, он должен попросить разрешения 
учителя. 

5.9. Звонок с урока – это сигнал для учителя. Только когда учитель объявит об 
окончании урока, ученики вправе встать, навести чистоту и порядок на своём рабочем 
месте, выйти из класса. 

5.10. Учащиеся должны иметь спортивную форму и обувь для уроков физкультуры, а 
также специальную одежду для уроков труда, домоводства. При отсутствии такой 
одежды, учащиеся остаются в классе, но к занятиям не допускаются. 

5.11. Запрещается во время уроков пользоваться мобильными телефонами и другими 
устройствами, не относящимися к учебному процессу. Следует отключить и убрать все 
технические устройства (плееры, наушники, игровые приставки и пр.), перевести 
мобильный телефон в тихий режим и убрать его со стола.  

5.12. В случае опоздания на урок учащийся должен постучаться в дверь кабинета, 
зайти, поздороваться с учителем, извиниться за опоздание и попросить разрешения сесть 
на место. 

 
6. Поведение на перемене 
6.1. По окончании урока гимназист обязан навести чистоту и порядок на своем 

рабочем месте. 
6.2. Учащиеся обязаны использовать время перерыва для отдыха. 
6.3. При движении по коридорам, лестницам, проходам придерживаться правой 

стороны. 
6.4. Во время перерывов (перемен) учащимся запрещается:  
− шуметь, мешать отдыхать другим, бегать по лестницам, вблизи оконных проёмов и 

в других местах, не приспособленных для игр; 
− толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу для 

решения любого рода проблем; 



− употреблять непристойные выражения и жесты в адрес любых лиц, запугивать, 
заниматься вымогательством.  

 
7. Поведение в столовой 
7.1. Учащиеся соблюдают правила гигиены: входят в помещение столовой без верхней 

одежды, тщательно моют руки перед едой. 
7.2. Учащиеся обслуживаются в буфете в порядке живой очереди, выполняют 

требования работников столовой, соблюдают порядок при покупке пищи. Проявляют 
внимание и осторожность при получении и употреблении горячих и жидких блюд. 

7.3. Употреблять еду и напитки, приобретённые в столовой и принесённые с собой, 
разрешается только в столовой. 

7.4. Учащиеся убирают за собой столовые принадлежности и посуду после еды. 
 
8. Поведение во время проведения внеурочных мероприятий 
8.1. Перед проведением мероприятий, учащиеся обязаны проходить инструктаж по 

технике безопасности.  
8.2. Следует строго выполнять все указания руководителя при проведении массовых 

мероприятий, избегать любых действий, которые могут быть опасны для собственной 
жизни и для окружающих. 

8.3. Учащиеся должны соблюдать дисциплину, следовать установленным маршрутом 
движения, оставаться в расположении группы, если это определено руководителем.  

8.4. Строго соблюдать правила личной гигиены, своевременно сообщать 
руководителю группы об ухудшении здоровья или травме. 

8.5. Учащиеся должны уважать местные традиции, бережно относиться к природе, 
памятникам истории и культуры, к личному и групповому имуществу. 

8.6. Запрещается применять открытый огонь (факелы, свечи, фейерверки, хлопушки, 
костры и др.), устраивать световые эффекты с применением химических, 
пиротехнических и других средств, способных вызвать возгорание. 

 
9. Заключительные положения 
9.1. Настоящие правила действуют на всей территории гимназии и распространяются 

на все мероприятия с участием учащихся гимназии. 
9.2. За нарушение настоящих Правил и Устава гимназии гимназисты привлекаются к 

ответственности в соответствии с Уставом ОУ и Правилами о поощрениях и взысканиях 
учащихся. 
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