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1. Общие положения

1.1. НастояIцие Правила внутреннего распорядка воспитанников (далее - Правила) разработаны в
соответствии с Федерirльным законом J\Ъ 273-ФЗ от 29.Т2.2012г "Об образовании в Российской
Федерации с изменеЕиями от 8 декабря 2020 года, СП2.4.З648-20 кСанитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитанияи обуrения, отдьD(а и оздоровления детей и молодежи>>, СП
З.l12.4.З598-20 <Саrтитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и
оргчtнизации работы образовательньIх организаций и других объектов социальной инфраструктуры
для детей и молодежи в условиях распространеЕия новой коронtIвирусной инфекции (COVID-19))
(с изменениями на 2 декабря 2020 года), Письмом Министерства образоваIIия Российской
Федерации от 14.03.2000 года N 65123-16 <<О гигиенических требованиях к максимальной Еагрузке
на детей дошкоJьного возраста в организовЕtнньfх формах обуrения>, Конвенцией о правах ребенка
и Уставом дошкольного образовательЕого r{реждения

1.2. ,.Щанные Правила разработаны с целью обеспечения комфортного и безопасного пребьвания
детей в детском саду, а также успешной реализации целей и задач воспитательно-образовательной
деятельности, определенньж в Уставе МАДОУ ]ф 8 кПланета детствa>) и обеспечения
эффективного взаимодействия уIастников образовательньIх отношений.

1.З. Настояrцие Правила опредеJuIют вн}"тренний распорядок обуrающихся в детском саду, режим
воспитательно-образовательной деятельности, требованиrI по сбережению и укрешлонию здоровья
воспитанников, обеспечению их безопасности, защиту прав детей, а также поощрение и
дисциплинарное воздействие.

|.4. Настоящие Правила утверждtlются заведующим МАДОУ М 8 кПланета детства)),
согласовываются с общим собранием трудового коллектива, предсодателом родитольского
комитета МАДОУ J\Ъ 8 и принимаются педilгогическим советом на Ееопределенный срок с
правом внесениJI изменений и дополнений в соответствии с внесенными изменениями и
дополнениrIми в действ}.ющие Федеральное и Региональное законодательство.

1.5. Администрация, шедагогический совет, общее собрание трудового коллектива,ЩОУ, а также

родительский комитет обулшощихся имеют право вносить предложения по усовершеIIствованию и
изменению настоящих Правил.

1.6. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют
преимущественное право на обучение и воспитание детей перед всеми другими лицами. Они
обязаны заложить основы физического, нравственIIого и интеллектуального развития
личности ребенка.

|.7. Взаимоотношения между МАДОУ J\Ъ 8 <Планета детства) и родитеJuIми (законньшли
представителями) несовершеннолетних обуrающихся возникают с момента зачисления ребенка в
детский сад и lrрекраrцаются с момента отчисления ребенка, регулируются договором,
вкJIючtlющим в себя взаимные права, обязаrrности и ответственность сторон.

1.8. Адлинистрация обязана ознакомить с данными Правила:rли родителей (законньж
представителей) воспитанников непосредственно при приеме в детский сад. ,Щанные lrравила

размещаются на информациоЕньIх стендах дошкольного образовательного )чреждениrI.
1.9. Копии настоящих Празил находятся в каждой возрастной группе и размещаются IIа
информационньIх стендЕж, а также на официа-пьном сайте в сети Интернет.

1.10. Правила явJuIются локttльным нормативным актом дошкольного образовательного

)л{реждения и обязательны дJuI исполненрuI всеми r{астIIикаN{и образовательньIх отношений.

2. Режим и правила функциопирования МАДОУ ЛЬ 8 <<Плапета детства>>

2.1. Режим работы МАДОУ Ns 8 кПланета детства> определяется Уставом. Основу режима
дошкольного образовательного r{реждения cocTaBJuIeT устаIIовленньй распорядок сна и
бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительньD( процедур, непосредственно
образовательной деятеJьности, прогулок и самостоятельной деятельности воспитаIIников.

2.2., Режим скорректирован с yIeToM работы ДОУ, контиIIгента воспитанников и их
индивидуаJIьных особенностей, климата и времени года в соответствии с СП 2.4.З648-20. Режим
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обязателен для соблюдения всеми rlастникzlNfи образовательньD( отношений

2.3. МАДОУ Ns 8 <Планета детствa>) функционирует в режиме 5-ти дневной рабочей недели с 07 Щ

до 19 Щ. Вьrходные дни - оуббота, воскресенье и установленные Федершtьным и Региона.rrьньшл
IIрatвительством праздничные дни.

2.4. Прием детей осуществJuIется с 97 а0 дg 3 ]а.

2.5. Воспитатели проводят беседы и консультации дJuI родителей (законньD( представителей) о
воспитаннике, уtром до 8 3а и вечером rrосле 17 0а. В другое время воспитатель находится с детьми,
и отвлекать его от воспитательно-образовательной деятеJIьности категорически запрещается.

2.6. Родители (законные представители) обязаны забрать ребенка до 19.00 ч. В слуrае неожиданной
задержки, родитель (законньй представитель) обязан незамедлительно связаться с воспитателем
группы. Если родители (законные представители) не гrредуIIредили воспитатеJuI и не забрали

ребенка после 19.00 ч, воспитатель имеет право передать ребёнка инспектору по делам
несовершенЕолетних. Порядок достi}вления ребёнка в полицию, а также уведоNtления о таком
доставJIении родителей и порядок вьцачи ребёнка родитеJuIм регулируется кИнструкцией по
оргilнизации работы подрЕIздеJIений по делаN{ несовершеннолетIIих органов внутренних дел),
утвержденной приказом МВ,Щ РФ от 26 мая 2000 года Ns 569

2,7. Р,сли родитеJIи (законные представители) ребенка Ее могут лично забрать ребенка из ,ЩОУ, то
на основании .Щоверенности от родителей (законньD( представителей), в которой прогrисаны
доверенные лица, с указанием их паспортньIх дЕшньIх и контактньпr телефонов, воспитатель вправе
передать ребенка под ответственность лицtti\{, указанным в,Щоверенности .

3. Здоровье воспитаЕников

3.1. Медицинское обсrryживание воспитанЕиков МАДОУ N9 8 <Планета детства))
осуществJu{ется медицинским Irерсоналом МАУ кЩГКБ г. Реутов> Городской детской
поJIикJIиникой Ns 2 на основаrrии к,Щоговора о сотрудничестве в сфере медицинского обслужив{lния
воспитанников м}.ниципtlльньIх дошкольньп< образоватольньIх уIреждений городского округа
Реутов Московской области>> М 17 от 28.05.2015г.

3.2. ,Щля работы медицинского персонала в МАДОУ Ns 8 кПланета детствa>) предоставJuIется
специЕtльно оборудованный медициЕский блок, вкгпочающий :

- кабинет врача;
- процедурньй кабинет;
- массажньй кабинет;
- кабинет медсестры бассейна

3.3. Медицинский персонал оргЕIнизует окЕвание первичной помощи по педиатрии, наряду с
администрацией и педагогическими работникалли несет ответственность за проведение
лечебно-профилактических мероприятий, осуществJIяет контроль за состоянием качества

фактического rrитания, соблюдением режимц санитарно-гигиеническим состоянием пищеблока и
групповьIх ячеек, проводит первиIшую профилактику, диспансеризацию, вакцинопрофилактику и
мероприятия по Irриему детей в !ОУ.
З.4, Приём детей, впервые поступЕlющих в дошкольЕое образовательЕое )Ереждение,
осуществJuIется на основЕtнии док}ментов, угвержденньIх Приказом Минпросвещения России от
04.10.202| Nq686, Письмо Мо Мо от 04,0з.2022 j\Ъ 18Исх-З937105-02 <<Разъяснения
МипросвещениrI России о порядке приема в образовательные организации, ос)дцествJIяющие
образовательн},ю деятельность по програNdмЕIм дошкольного образованиrI)).

3.5. Ежедневный утренний прием детей проводится воспитатеJuIми и (или) медицинским
работником, которые должны опрашивать родителей о состоянии здоровья детей, а также
IIроводить бесконтактную термометрию с занесением данньD( в Журнал rleTa утреннего фильтра
при проведении противоэпидемиологических мероприятий.

З.6. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на наличие инфекционного заболев€шия к
посещению Ее допускаются. Заболевших в течение дня (повышение температуры, сьшь, рвота,
диарея) детей изолируют от здоровьD( детей (временно размещ{tют в помещениrIх медицинского
блока) до прихода роlрIтелей или проводится их госпитализация в лечебно- профилактическую
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организацию с информированием родителей.

з.7. Лица, посoщaюЩие .ЩОУ (на входе), подлежаТ термометрии с занесением ее розультатов в

журнал посещаемости. ,Щшrные лиц с температурой тела 37,1oC и выше в цеJUIх у{ета при

провед9нИи rrротивоЭпидемичеСких мероПриятий заносятсЯ в ж}рнаJI (37,1). ,Щанные JMIIa в здание

ЩОУ не допускаются.

3.8. Родители (законные предстЕIвители) обязаны приводить ребенка в ДОУ здоровым и
информировать воспитатолей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии здоровья

дома.'

3.9. После 11еренесенного заболеваЕия детей принимztют в ЩОУ только при Еаличии спрutвки с

указанием диzгноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с

инф екционными больньпrли {п. 2.9 .4. СП 2.4.З 648 -20).

3.10. В дошкольriом образовательном уIреждении зчшрещено давать детям какие-либо лекарства

родителеМ (законныпл представителем), воспитатеJUIми гр)тIп или сilNIостоятельно принимать

ребенку лекарственные средства.

3.11. Родители (законные представители) должны поставить в известность воспитатеJIя,

медициЕского работникаи предостtlвить соответствующее медицинское закJIючение об имеющихся

у воспитанника i}ллергиях и (или) других особенностях здоровья и разВиТиJI.

з.|2. о невозможности прихода ребенка по болезни или другой рскительной причиIIе родители
(законные представители) обязаrrы сообщить в дошкольное образовательное r{реждоние.

3.13. В Сл1..rае длительного отсутствия ребенка в детском саду по каким-либо обстоятельстваN4

(болезнь, ежегодньй отпуск родителей, санаторно-курортное лечение и др.) родитеJUIм (законныrчt

tIредставителям) необходимо написать заявление на имrI заведующего МАдоу Nb 8 <планета

детства) о сохранении места за воспитанником с указанием периода и приtмн его отсуtствиJI.

з.|4. ПомещениЯ постоянного пребьшаrrия детей дJUI дезинфекции воздушной среды

оборулуются прибораNdи по обеззараживанию возд}ха. Регулярное обеззараживание воздуха и

проветривчtние гrомещений проводятся в соответствии с графикашrи оод и иными
оргzlнизационЕыми процессапdи и рsжимом работы детского сада. Полы в IIомещениях цруIIповьD(
комнат, расположеЕЕьD( на первом этаже отапливаемые.

3.15. в мддоУ Jtlb 8 кПланета детства>> обеспечена групrrовчUI изоJUIц}UI с проведением всех

занятий в помещениях груrrповой ячейки, специально оборулованньD( кабинетах и (или) на

открытом воздухе отдельно от др},гих груIIIовьIх ячеек.

з.|6. В слг{ае возникновения групповьIх инфекционньпс й неинфекционньD( заболевалrий,

аварийньтх ситуаций В работе систем электроснабжения, теплоснабжения, водоснабжения,

водоотведеЕиrI, технологического и холодильного оборудования, которые создают угрозу
возникновенйя и распростр€шения инфекционньпс заболевшrий и отравлений, администрациrI

мддоУ Ns 8'<<Планета детствa>} в течение 2 часов должна проинформировать об этом

территориальные органы Роспотребнадзора и обеспечить проведение профилактических

мероприятий.
з.|7. При использовании музыкального или спортивного заJIа посло каждого посещения должны
проводиться проветривание и влажная уборка с применением дезинфицирующих средств.

3.18. Обработка игрушек и игрового и иного оборудоваяия должна проводиться ежедневно с

применением дезинфицирующих средств.

3.19. Контроль за формированием комфортных условий дJUI отдьDra и рЕLзвитиr{ детей

осуществляется воспитатеJUIми, которые должны следить за Еадлежащим проведением уборок и

подготовкой игровьтх и спаJьньIх к приему детей, собшодением темrrературного режима и графика

провец)ивание помещений, KoHTpoJuI влажность возд}D(а.

з.20. В соответствии с СП з.|12.4.з598-20 (п.2.7) проветриванию подлежат все помещения, в

которъж играют, занимЕlютсяили отдьD(ают дети. Процедура проветривания проводится согласно

следующим нормам:

сквозное проветривание В присутствии детей не проводится;
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проветривание проводится минимум два раза в день по максимум 30 минут с

формировЕlнием сквозняка и заканчивается за шолчаса до прихода воспитанников;
односторошlее проветривание в присутствии детей допускается только в жаркую и сухую
погоду.

З.21. Влажность воздуха в груIIповьIх и спЕlльньD( комнатах ,ЩОУ не должна подниматься выше
60Yои Ile может быть ниже 400Й.

З.22. Температура допускается:

спальЕtul |8-22" С, (оптима-пьнiul - +22" С).

,Щопускается небольшое отIс.rIонение от фиксированньпr нормативов, но только в стороЕу

р{еньшеЕиlI показателей. Превышение мZжсимаJIьIIо допустимьтх цифр - строго зttпрещено.

З.2З. В качестве моющих и дезинфицирующих средств в МАДОУ Ns 8 (Планета детства)
используются:

<<Алмадез>> (мытье посуды, обработка поверхностей (мебель, игрушки), заллачивание белья)

<<Жавильон>> (мытье полов, очистка дверЕых ручек, столов и стульчиков, за}.{ачивание

квачей, мытье окон)

<<Белизно> (запrачивание квачей, обработка унитазов)
<сАламинол>> (в слуIае возникновения групповьIх инфекционньпr и неинфекционньж
заболеваний, д.itя цредотвращения распространения инфекционньD( заболеваний и отразлений
используется дJuI обработки всех вышеперечисленньIх категорий)

Кроме того, используются воздушные и моющие пьшесосы дJIя оIмстки KoBpoBbD( покрытий,
матрасов и tIодушек. Все указанные средства сертифицированы и не несут вред дJuI здоровья
окружtlющих.

3.24. .Щля дезинфекции помещений применяются бактерицид{ые лаN,Iпы. ,Щополшительным
уровнем защиты явJIяется прогJIa)кивание горячим утюгом.

4. Внешний вид и одежда обучающихся

4.Т. Родители (законные предстtlвители) об1..лаrощихся обязаны приводить ребенка в .ЩОУ в
опрятном виде, чистой одежде и обуви.

4.2. Одежда обучающихся должна быть максимttльно удобной, изготовленной из натурЕIльньIх
материirлов, чистой, легкой, красивой, яркой, вызывать у ребенка радость. Не иметь посторонних
зttп{lхов (лухи, табак);

4.З. Одежда обуrшощихся подбирается ежедневно в зависимости от погодньD( условий,
температуры воздр<a и с yчoToм индивидуальньIх физиологических особенностей и двигательной
активности. ,Щети должны иметь комплекты одежды дJuI смены (зимой и в мокрую погоду у ребенка
должны быть запЬсные сухие варежки и одежда), литIЕую расческу, гигиенические салфетки
(носовой платок). Все вещи могут бьrгь промаркированы;

4.4. Одежда должна соответствовать возрасту, полу ребенка, его особенностям роста, рz}звития и

функционЕlльным возможностям. Одежда не должна стеснJIть движений, мешать свободному
дьжанию, кровообращению, пищеварению, раздрЕDкать и травмировать кожные покровы.
Недопустимы толстые рубцы, т}тие пояса, высокие тесЕые воротники.

4.5. Обувь обуlающихся должна подходить по размеру, обязательно налиtме суrrинатора, стопа и
пятка плотно зафиксирована ремешкаN{и. Обувь должIIа легко надеваться и сниматься ребенком
са]чIостоятельно;

4.6. Головные уборы должны быть удобныпли, но нарушающими кровообращенио,
соответств},ющие времени года и погодным условиям (в летний период легкzU{ шzшоtша или пана]чIа,

в холодньй и ветреньй - утеплеЕнuul ш€шк4 плотно зzжрывt}ющая уши);

4.7. , Щля организации физического воспитания доти должны иметь спортивную форму (белая

футболка, черные или темно-синие шорты (бриджи, лосиЕы для девочек) кроссовки или кедрI) для
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физкультурньD( занятий и спортивньD( мероприятий в помещении. Спортивнlто одежду для ООД
по физическому воспитчIнию на улице в соответствии с сезоном.

4.8. ,Щля музыкальньIх занятий (мероприятий) у каждог0 ребенка должны быть чешки, при
проведении тематических пра:}дников и мероприятий дети доJIжны приходить в опрятной, нарядной
и эстетически соответствующей одежде;

4.9. Если внешний вид и одежда ребенка неопрятна, не соответствует возрасту ребенка, погодным
условиям, эстетическим и этическим нормап,I, воспитатель вправе сделать заN,Iечzшие родитеJUIм
(законньтм представителям) и потребовать надлежащего ухода за несовершенЕолетним
обl^rающимся

4.10. Порядок в специально организованньD( отдельньD( раздевальньпr шкафах дJuI хранения
одежды и обуви обуrающиеся старшего дошкольного возраста поддерживЕlют сtlми и (или) с
помощью воспитатеJuI (младшего воспитателя). За rrорядок у обу"lающихся младшего и рtшнего
дошкольного возраста несут ответственЕость родители (законные представители).

5. обеспечение безопасности

5.1. Родители (законные представители) должны своевременно сообщать воспитатеJuIм групп об
изменении номера телефона, места житеJIьства и места работы.

5.2. Воспитателям зtшрещается разговаривать по телефону во время
воспитательно-образовательного процесса в присутствии детей.

5.З. Родители (законные предстzшители) должны личIIо передавать несовершеЕнолетних
воспитанников воспитателю группы, запрещается забирать детей из детского сада, не поставив в
известность воспитатеJuI группы, а также пор)л{ать это детям, подросткаLd в возрасте до 18 лет,
лицап4 в IIетрезвом состоянии, нЕ)котическом опьянении.

5.4. Категорически запрещен приход, уход, перемещение по территории и в здании детского
сада ребенка дошкольного возраста без сопровождениlI родитеJuI (законного представителя) или
педагога.

5.5. ,Щля обеспечения безопасности, ребенок переходит под ответственность воспитатеJIя ToJтьKo
в момент передачи его из рук в руки родитеJIями (законньпли представителями) и таким же образом
возвратцается под ответствеIIность родителей (законньпr представителей) обратно.

5.6. В слl^rае опасности, грозящей ребенку со стороны забираrощего взрослого (нетрезвое
состояние) проявление агрессииит, д.), воспитатель имеет право не отдать ребенка, немедленно
сообщить в поJIицию по тел. I02. и определить ребенка к ближайшим родственник€lN{. В слуrае если
определить ребенка к родственникам не удz}лось, Администрация имеет право обратиться в
полицию, илив комиссию по делtlп.{ несовершеннолетних.

5.'l. Родителям (законньпrл представителям) после того, KEIK забрали ребенка у воспитатеJIя,
запрещается находиться на проryлочньIх ппощадках и остЕIвJIять детей без присмотра IIа территории
МАДОУ Ns 8 (Планета детствa>).

5.8. Посторонним JмцаN{ запрещено нilходиться на территории и в помещениях МАДОУ JrlЪ 8
<Планета детствa>) без согласовzlния и разрешения администрации.

5.9. Во избежание случаев травматизма, родитеJuIм обl^rающихся необходимо проверять
содержимое карманов в одежде ребенка на нi}личие oпacнbIx предмотов. Категорически
запрещается приносить в детский сад острые, режущие, стекJuIнные предметы, а также мелкио
предметы (бусинки, пуговицы, жевательную резинку и т. п.), таблетки и другие лекарственные
средства.

5.10. Категорически запрещено приносить в дошкольное образовательное }чреждение продукты
питания для угощения воспитанников.

5.11.Всем )л{астникам педагогического rrроцесса запрещаотся ношение одежды, обуви, и
аксессуаров с травмирующей фурнитурой;
5.12. Проведение всех видов poмoнTrrblx работ в присутствии воспитztнЕиков не допускается;
5.13. Не рекомендуется надевать несовершеннолетнему обуrа:ощемуся дорогие ювелирные
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укратrтония, д€Iвать с собой дорогостоящие игрушки, мобильЕые телефоны, а также игрушки,
имитирующие оружие. За данные предметы администрация детского сада ответственности не
несет.

5.|4, Запрещается остtlвJIять велосипеды, саI\4окаты, коJuIски и санки в помещении дошкоJIьного
образовательного rIреждения и на площадкaж центральньD( и запасньIх вьD(одов. Администрация
.ЩОУ не несёт ответственность за оставленные без присмотра вышеперечисленные предметы.

5.15. Запрещается въезд на территорию ЩОУ на личном транспорте или такси. При парковке
лиtIного автотранспорта зЕшрещено перегорtDкивать вход на территорию детского сада, подъезд к
BopoTulM въезда и выезда служебного автотранспорта.

5.16. Курение на территории и в помощениях МА!ОУ Jф 8 кПланета детства)) категорически
з€шрещено.

5.17 Безопасность петей в поч обеспечивается с пе пvlrtтттIrп,т коп,{п пексо]\,f систеilr,
. автоматическая пожарная сигнапизадия с голосовым оповещоЕием в случае воЗникноВения

пожара;
. кнопка тревожной сигнЕtлизации с rrрямым вьжодом на пульт вызова груIIпы быстрого

реrгирования;
. круглосутоIIное видеонаблюдение видеорегистратором на 1б KzrHaJIoB;
о вход на территорию оборудовЕIн кнопкой домофона;

5.18. Охрана осуществJuIется сотрудникzlп,{и ЧОП в количестве 3 человек в круглосугочном
режиме.

б. Организация питания

6.1. I\4АДОУ JtlЪ 8 <Планета дотства> обеспечивает гарантироваIIIIое сбалшrсировчIнное питание
несовершеннолетних обуrающихся в соответствии с их возрастом, физиологическими
потребностями в ocHoBHbIx пищевьIх веществах и энергии по HopMilNI, утвержденным СанПиН
2.312.4.з590-2а.

6.2. В МАДОУ Ns 8 кГIпанета детствa>) организовано 4-х разовое питание с уплотненным
полдником в соответствии с примерным 10-ти дневным меню по сезоЕtllu, разработанным на основе

физиологических потребностей в пищевьIх веществах и Еорм питаниjI дошкольников,
утвержденного Генеральньпrл директором компании по организации горячего питаЕия с
сЕlluостоятельным приготовлением бrrюд и согласованного с заведующим .ЩОУ.

б.3. Примерное 10-ти дневЕое меню составляется в соответствии с особенностями и
необход,rмостью потребления различньD( продуктов каждого региона Российской Федерации при

условии соблюдения требований к содержzlнию и соотношению в рационе питанLuI детей ocHoBHbD(
пищевьtх веществ (СанПиН 2.З12.4.З590-20 п. 8.1.5.).

6.4. Формирование меню блюд происходит IIа основtlнии главньD( потребностей детского
организма, необходамьrх дJuI надлежащего физиологического рtlзвитиrl в соответствии с возрастом.
Пищевая суточнаlI калорийность блюд дrrя детей представлеЕа ниже в таблице.

Потребность в пищевых веществах, энергии, витаминах и минеральных веществах
(суточная) (Приложение 10 к СанПиН 2.312.4.3590-20).

показатели
Потребность в пищевых веществах

1-3 лет 3-7 лет

белки (г/сут) 42 54

жиры (г/сут) 47 60

углеводы (г/сут) 20з 26l
энергетическаlI ценность (ккал/сlт) 1400 1800

витамин С (мг/суr) 45 50

витамин В1 (мг/оут) 0,8 0,9
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витамин В2 (мг/сlт) 0,9 1,0

витаNIин А (рет. экв/сут) 450 500

витаплин D (мкг/сlт) 10 10

ка-пьций (мг/сут) 800 900

фосфор (мг/сут) 700 800

магний (мг/сут) 80 200

железо (мг/сут) 10 l0
калий (мг/сlт) 400 600

йод (мг/сут) 0,07 0,1

селен (мг/суr) 0,0015 0,02

фтор (мг/сут) 1 ,4 2,0

6.5. Утвержденное 10-ти дневное меню и рекомендации по оргilнизации здорового питаниlI
находятся на информадионньD( стендzlх в каждоЙ возрастноЙ группе, размещены на официальном
сайте ДОУ htфg;ll!ч!!з!].шзJ$qцЕрd.пеtlýзt&ёiý , и дост}тIны дJuI ознако\trпения родитеrrям (законньlм
предстttвителям).

6.6. Каждьй продукт, исlrользуемьй в приготовлении пищи для обуrающихся МАДОУ Ns 8
(Планета детствa>), имеет разрешительный док)rмент, удостоверяющий качество и безопасность в
соотвотствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.З12.4.З590-20
<Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения).

6.7. Каждая готовЕuI единица меню имеет технологическ}.ю карту - документ, отображающий
основные сведеЕия о процессе приготовления пищи и её пищевой ценности.

6.8. Контролъ качества питания (разнообразие), витаминизацией блюд, закладкой продуктов
пиТания, купинарноЙ обработкоЙ, вьrходом блюд, вкусовыми качествalI\,Iи пищи, сilнитарным
состоянием пищеблока, правильЕостью хранения, соб.тподением сроков реrrлизации продуктов
Возлагается на заместителrI заведующего и rшенов бракеражной комиссии МАДОУ Ns 8 <Плшrета
детствa)).

Масса порчий для детей в зависимости от возраста (в граммах)
(Приложение 9 к СанПиН 2.312.4.3590-20).

Блюдо
Масса порчий

1-Згода 3-7 лет

Каша, или овощное, или яичЕое, или творожное, или мясное б.тподо
(допускается комбинадия разньD( блюд завтрака, при этом вьrход
каждого бrпода может быть уменьшен при условии соблюдения
обшей массы блюд завтрака)

1з0-1 50 150-200

Закуска (холодное бшодо) (салат, овощи и т.п.) 30_40 50-60

Первое блюдо 150-1 80 180-200

В,горое блюдо (мясное, рыбное, блюдо из мяса птицы) 70-80

Гарнир 1 10-120 130-1 50

Третье блюдо (компот, кисель, чай, напиток кофейный,
какао-напиток, наfIиток из шиповника, сок)

1 50-1 80 180_200

Фрукты 95 100
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7. Организация образовательной деятельности обучающихся

7.I. Распопядок дня в МАДоУ ]ю 8 кП детства) вкJIючает в себя следующие
мероприятия:

о зарядку в IIомещении группы (проводиться воспитателем, длительность упражнений зависит
от возраста малышей и варьируется в пределах 5-15 минуг);

о физическио нагрузки на свежем воздр(е (вкrпочает активные спортивные и подвижные
игры);

| о ролевые игры в цруппах, требуюIцие активного у{астиrI;
/1 о плаванье;

о обrIающие занятия (длительность одного блока развивЕtющих занятий не должна
превышать максимЕtльно допустимую продолжительность Еепрерывной организованной
образовательной деятельности в соответствии с возрастом воспитанников и должна
смоняться другими видами деятельности);

о физкультминутки (включают несколько простьIх 1тlражнения).

7.2. Обучающие блоки вкrпочают в себя след}тощие образовательные области:
. речевое развитие;
. познавательноеразвитие;
о социшIьно-коммуникативное развитие;
. художественно-эстетическоеразвитие;
о физическоеразвитие.

От педагога требуется ylueTb правильно распределить все виды заIIятости, чтобы равноценно
УДеЛИть внимание всем видЕlI\,I активности.

7.З. ОбразовательнЕuI деятельность организуется в течение всего рабочего дня и включает в себя
специальЕо организованн}.ю образовательную деятельность (ОО$, образовательную деятельность
в режимньж моментах, сitп{остоятельную деятельность детей и индивидуальную работу с
обl^rающимися.

7.4. Ка-пендарный график взаимодействия специalJIистов составJuIется на каждый 1^rебньй год,
утверждается приказом зrIвед}.ющего МАЩОУ Jtlb 8 <Платrета детствa>) и рttзмещается на
информационньD( стендах ДОУ, групп и официа-llьном сайте ДОУ
lrtфs:l,'rvrvrv.mador"t8pd.net&opiya-d*polnitelnye-olэr:azor.atelэrve.

7.5. Расписание образовательной деятельности составJuIется в соответствии с
сzшитарно-эпидемиологическими пр€lвил€lп{и и нормативчlп4и СП 2.4.3648-20
<<Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обуrеЕия, отдьD(а и
оздоровления детей и молодежи).

'1.6. Учебная нагрузка при построении образовательной деятеJIьности устчlновлена согласIIо
Письму Министерства образованиrI Российской Федерации от 14.03.2000 года Ns 6512З-lб <<О

гигиеЕических требованиях к максима_тrьной нЕгрузке на детей дошкольного возраста в
оргаЕизованньD( формах обучения>. Максимально допустимое количество ООЩ в первой поJIовине
днявмладшейи средней грlтrпах - 2, в отаршей иподготовительнойгруппiж - 3. В середине
времени, отведенЕого на ООД, проводится физкультминутка. Перерывы между ООЩ составJIяют не
менее 10 минуг.

7.7. Продолжительцость непрерьвной образовательнойдеятельности составляет:

. дJIя детей в возрасте от 3-х до 4-х лет - не более 10-15 миЕут;
о дJIя детей в возрасте от 4-х до 5 лет - не более 15-20 миЕуг;
. для детей в возрасте от 5 до б лет - не более 20-25 минуt;
. для детей в возрасте от б до 'l лет - не более 25-30 мин},т.

7.8. Образовательнчш деятельность во второй половине дня с детьми старшего дошкольного
возраста проводиться после дневного сна не чаIце дв}х-трех раз в недеJIю. ,Щлительность этих
занятий - не более 30 минуг, и, если они носят статический характер, в середине зilштия проводится
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7.10. При организации режима пребывания детей в детском саду ООД не являются
преобладающей формой организации об1..rения. В течение дIя предусмотрены сбалансированное
чередование специчtльно организованньIх занятий, образовательной деятельности в режимньD(
моментах, нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдьIха детей.

7.|}:-В режиме дня предусмотрены разные виды активности детей - умственная, физическая,
рttзличные виды детской деятельности, среди которьIх преобладающей выступает игра. При этом
среди общего времени занятий 50оlо отводится занятиям, требlтощим от детей умственного
наrrряжения, остаJIьные 50% составJuIют занятия эстетического и физкультурно-оздоровительного
цикла. Среди последних предпочтение отдается двигательным формам деятельности детей.

7.I2. При организации различньш видов детской деятольности не допускается неражительное
отношение к ребенку, результатам его деятельности, <rIоторапливание> детей во время rrитrlния,
пробуждения, вьшолЕения ими каких-либо заданий.

7.1З. В дни каникул и в летний rrериод ООД с детьми не проводится, кроме занятий
художественно-эстетической и физкультурно-спортивной нiшравленности. ОбразовательЕаlI
деятельность предусмотрена в режимньж моментах и ведущих видах детской деятельности.

7.14. Объём психолого-педагогической, коррекциоЕно-рttзвивающей, компенсирующей и
логопедической помощи воспитанникаN{ реглаNIентируется в соотвотствии с рекомендациями
ТПМПК и ППк МАДОУ JtlЪ 8 <Планета детствa>).

7.|5. ,Щвигательньй режим, физические упражнениrI и закаливающие мероприJIтия
осуществJuIются с yIeToM здоровья, возраста детей и времени года.

'1.16. Зшrятия по физическому развитию длlя детей оргttнизуются 3 раза в неделю. Один раз в
неделю для детей 5-8 лет занятия по физическому рtввитию проводятся на открытом воздухе (при
соответств}.ющих погодньIх условиях и при отсутствии у детей медицинских противопоказаний,
нЕtличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиmл.).
'7.Т7. .Щля детей в возрасте до З-х лет дневной сон в ДОУ организуется однократно
продолжительностью не менее 3-х часов. ,Щля детей в возрасте старше 3-х лет дневной соII в ДОУ
оргЕ}низуется однократно продоJIжительностью 2,0-2,5 часа.

7.18. Прогулка организуется 2 раза в день: в перв}.ю половину дня - до обеда и во втор}.ю
половиIIу днlI - после дневного сна или rrеред уходом детей домой. Продолжительность
ежедневньж прогулок cocTaBJuIeT З-4 часа. При температуре воздуха ниже минус 15ОС и скорости
ветра более 7 м/с прогулки не рекомендlтотся.

8. Прававоспитанциков

8.1. МАДОУ Ns 8 (Планета детства> реализует право детей на образоваЕие, гарантированное
государством.

8.2. Об}^rающиеся. посещаюцие ДОУ. имеют право:

. на)ъажение человеческого достоинства, защиту от всех форr физического и психического
насилия, от оскорбления личности;

. наохранужизни издоровья;

. Еа свободное выракение собственньтх взгJuIдов и убеждений;
о на предоставление условий дJuI разЕостороннего рzlзвития с учетом возрастIIьD( и

индивидуальньIх особенностей ;

. на своевременЕоо прохождение комплексного IIсихолого-медико-педЕгогического
обследования в цеJuIх выявления и ранней диагностики в рalзвитии и (или) состояний
декомпенсации;
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. на полrIение психолого-педагогической, логопедической, медицинской и социальной
помощи в соответствии с образовательными потребностями, возрастными и
индивидуrrльными особенностями, состояниом соматического и нервно- психического
здоровья детей;

о в сл)ruае необходимости - имеют право на об}цение rrо адаптированной образовательной
программе дошкольного образования;

. на развитие творческих способностей и интересов, вкJIюч€}я rIастие в KoнKypculx, смотрах-
коЕкурсtж, выставках, физкультурньIх и спортивIIьD( меропр:'zшrтиях,,

о на поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности;
о на выбор и поJryчеЕие дополнительньD( образовательньD( услуг, в том числе rrлатньIх (при их

наличии);
о на бесплатное пользование необходимыми 1.rебньпли пособиmли, средстваN{и обуrения и

воспитtlния, предусмотренными реализуемыми ООП и АООП МАДОУ J\b 8 <ГIланета
детствa))

о на пользование имеющимися в Щоу объекталли культуры и спорта,
лечебно-оздоровительной инфраструктурой в установленЕом порядке.

9. Поощрение и дисциплинарное воздействие

9.1. Меры дисципrпrнарного взыскания к воспитанникаrrл ДОУ не применлотся.
g.2. Применение физического и (или) психического насилия по отношению к детям дошкольного
образовательного уIреждения не допускается.

9.З. Щисциплинав детском садуподдерживается наоснове увiDкениrI человеческого достоинства
всех 1пrастников воспитатеJIьно-образовательньIх отношений.

9.4. Поощрение обуrающихся .ЩОУ за успехи в образовательной, спортивЕой, творческой
деятельности проводится по итогам конк}рсов, соревновшrий и других мероприятий в виде
вруIениrI граN{от, дипломов, благодарственньж писем, сертификатов, IIризов и подарков.

9.5. Поощрение обl^rающихся реализуется сиJIа]чIи ДОУ. Не доIryскается организацшI
поощрениrI за счет бюджетньпr средств родителей (законньп< предстllвителей).

10. Защита несовершеннолетних воспитанников

10.1. Все спорные и конфJIиктные ситуации решаются только в отсугствии детей.

1,0.2. воспитанников rf/ их
саллостоятельно или через своих представителей вправе:

о нzшравить в оргаЕы управления детским садом обращение о нЕ)ушении и (или) ущемлении
прш, свобод и социzrльньж гарантий несовершеннолетних воспитаЕЕиков;

. использовать не запрещеЕные законодатеJIьством Российской Федерации иныо способы
зtllциты своих прав и законньD( интересов.

10.3. В целях материальной поддержки восIIитанIб{ и обуrения детей, вновь поступающих в
МАДОУ Jtlb 8 <Планета детствФ) введен проактивньй (беззаявительный) порядок предоставлеЕия
компенсации родительской платы одному из родителей (законньD( предстt}вителей) ребенка,
осваивающего образовательЕую прогрaмму дошкольного образоваIтия, зачисленного в МАДОУ
J\Ъ8, закrпоtмвшего договор с МА,ЩОУ J\Ъ8 и внесшему родительскую плату, на основаIIии
сведений, содержаrцихся в ведомственной информационной системе, в рt}змере 20 процентов от
мрднего размере родительской платы с у{етом количества дней фактического посещения МАДОУ
J\b8. Размер компеЕсации устанавливается законами и иными нормативными прtшовыми ЕжтЕlп,Iи

субъектов Российской Федерации и cocTulBJuIeT:

. не менее 2аyо среднего рilзмера родительской платы за присмотр и )rход за детьми на первого
ребенка;

о не менее 50% размера такой fIлаты на второго ребенка;
о не менее 70% размера такой платы на третьего ребенка и последующих детей.
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. В договоре с МАДоУ J\b8 родителю (законному представителю) ребенка , вновь
зачисленЕого в муниципа-гьный детский с&д, необходимо yкutзaTb реквизиты дJuI
перечислениr{ компенсации.

о Если ребенок явJuIется вторым или последующим в семье и родитель желает пол)rтIать
компеЕсацию, то ему необходимо оформить зzивление на выплату компенсации
посредством РПГУ или через МАДОУ J\Ъ8.

10.4. В сл)л{ае прекраrцениrl деятельности детского сада, аннулированиJI соответствующей
лицензии, у{редитель обеспечивает перевод несовершеннолетних воспитttнников с согласия их
родителей (законньпr представителей) в другио дошкольные образовательные оргЕIнизации,
осуществJuIющие образовательн},ю деятельность по образовательЕым прогрЕlп,IмЕlпd дошкольного
образования. Порядок и условия осуществления такого rrеревода устанавливtlются rфедителем
доу.
10.5. Несовершеннолетним воспитаЕникам, испытывающим трудности в освоении Програrrлмы,
социальIIой адаптации и развитии оказывается rrедагогическаl{ и психологическЕuI помощь на
основании зiulвлениj{ или согласиr{ в письменной форме их родителей (законньD( представителей).

10.6. Проведение комплексного обследования несовершеннолетIIих воспитанников дJIя
своевременного выявления особенностей в физическом и (или) психическом рЕtзвитии и (или)
отклонений в поведении детей осуществляется психолого- педагогическим консиJIиуI!{ом (ППк
МАДОУ Ns 8 (Ппанота детства>), при необходимости и согласии родителей (законньпl
представителей) ребенок может быть направлен на территориаJIьную
психолого-медико-педагогическую комиссию (ТПМПК).

11. Сотрудничество с родителями
11.1. Педагоги, специалисты и администрация МАДОУ J\Ъ 8 <Планета детства>> обязаны
эффективно сотрудничать с родитеJuIми (законньшrи предстЕtвителями) несовершеIIнолетIIих
обl^rаrощихся с целью совместного создания условий дJuI успешной адаптации, социIIJIизации и
рiввития детей.

||.2. Родитель (законньй представитель) имеет право на полrIение поддержки администрации и
консультативной помощи от педагогов и специаJIистов ЩОУ по вопросtlN,I, касающимся развития и
воспитания ребенка в специальЕо отведеЕное на это время.

1 1.3. Каждьй родитель (законный представитель) имеет право:
. принимать активное уIастие в образовательной деятельности детского сада;

о быть избранньпл в коллегиальные органы управления детского сада;

о вносить предложения по работе с несовершеннолетними воспитанникtlми;
о повышатьпедагогическуюкультуру;
о шолуIать квшrифицированЕ},ю rrедагогическую помощь в подходе к ребенку;
о на справедливое решение конфликтов.

11.4. Родители ребенка обязаны соблюдать настоящие Правила, выпопнять все условия,
содержащиеся в даяном локi}льном акте, rrосещать групповые и общие родительские собрания,
активно )ластвовать в воспитательно-образовательном процессе и coBMecTHbIx с детьми
мероприятиrD(.

11.5. Если у родитеjul (законн8цq представителя) возникли вопросы по организации
образовательной деятельности. пребыванию ребенка в группе. следует:

. обсудить их с воспитатеJuIми группы;
о если это не rтомогло решению проблемы, необходимо обратиться к заведующему,

заNIестителю заведующего rrо ВМР, старшему воспитатеJIю МАДОУ J\b 8 <Планета

детства).
12. Заключительные положения

l2.I. Настоящие Правила явJuIются локаJIьным Еормативным ttктом МАДОУ Ns 8 кПланета
детства), принимttются на Педагогическом совете, согласовывчlются с Родительским комитетом,
Общим собранием трудового коллектива и утверждаются прикtlзом завед}.ющего МАЩОУ Ns 8
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(Ппанета детства)).

|2.2. Все изменения и дополнения, вносимые в данное Положение, оформляются в письменноЙ

форме в соответствии действ}.ющим законодательством Российской Федерации.

-|2.3. Настоящие Правила принимЕlются на неоrrределенный срок. ИзменениrI и допоJIнениII к ним
принимЕlются в порядке, предусмотренном п.12.1. настоящих Правил.

|2.4. После принrIтия Правил (или изменений и дополнеЕий отдельньпс пунктов и разделов) в новой

редiжции предьцущаlI редакция автоматически утрачивает силу.
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