
                                                                                                                                                          Приложение № 1 

                                                                                                                                                        к приказу начальника ФКОУ ВО  

                                                                                                                                                       Воронежский институт ФСИН России 

                                                                                                                                                                   от __________ № _____________ 
 

 

Распорядок дня  
ФКОУ ВО Воронежский институт ФСИН России 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятий 

Понедельник- 

пятница 

Продолжи –  

тельность, мин 

1 Подъем заместителей командиров взводов 05:50-06:00 10 

2 Подъем личного состава 06:00-06:10 10 

3 Утренняя физическая зарядка 06:10-06:40 30 

4 Утренний туалет 06:40-07:10 30 

5 Утренний осмотр  07:50-08.10 10 

6 Завтрак 06:50-08:00 70 

 1-я смена (1-й курс) 06:50-07:10 20 

 2-я смена (2-й курс) 07:00-07:20 20 

 3-я смена (3-й курс) 07:10-07:30 20 

 4-я смена (4-й курс) 07:20-07:40 20 

 5-я смена (5-й курс) 07:30-07:50 20 

 6-я смена (КПК, КППП) 07:40-08:00 20 

7 Подъем Государственного флага РФ,  

развод на занятия  
08:15-08:30 15 

8 Занятия: 08:40-13:45 270 

8.1                1- я пара 08:40-10:10 90 

 Перемена 10:10-10:25 15 

8.2                2-я пара 10:25-11:55 90 

 Перемена 11:55-12:15 20 

8.3                3- я  пара  12:15-13:45 90 

9 Подготовка к обеду, мытье рук 13:45-13:55 10 
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10 Обед 13:55-15.05 70 

 1-я смена (КПК, КППП) 13:55-14:25 30 

 2-я  смена (1-й  курс) 14:05-14:35 30 

 3 -я смена (2-й курс) 14:15-14:45 30 

 4 -я смена (3-й курс) 14:25-14:55 30 

 5 -я смена (4-й курс) 14:35-15:05 30 

 6 -я смена (5-й курс) 14:45-15:15 30 

11 
Время для личных потребностей 

14.00-14.30 

14:50-15:20 
30 

12 Развод на самоподготовку- 4 пару учебных занятий 15:20-15:30 10 

13 Самоподготовка- 4 пара учебных занятий 15:30-17:00 90 

14 Самоподготовка 17:10-17:55 45 

15 Воспитательная, культурно- досуговая и спортивно- 

массовая  работа. 
17:55-18:55 60 

16 Спуск Государственного флага РФ 19:00-19:10 10 

17 Ужин 19:00-19:50 50 

 1-я смена (КПК, КППП) 19:00-19:20 20 

 2-я  смена (3-й  курс) 19:10-19:30 20 

 3 -я смена (2-й курс) 19:20-19:40 20 

 3 -я смена (1-й курс) 19:30-19:50 20 

18 Время для личных потребностей (подготовка 

внешнего вида) 
20:00-21:00 60 

19 Просмотр информационных телепередач 21:00-21:15 15 

20 Вечерняя прогулка 21:15-21:30 15 

21 Вечерняя поверка 21:30-21:40 10 

22 Вечерний туалет 21:40-22:00 20 

23 Отбой 22:00   

 

      

 ПРИМЕЧАНИЕ              
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      1. Проводить помывку личного состава в бане: 

           1 – й курс:  понедельник                                                                                     2 –й  курс:  вторник  

                                 

          3 – й курс:   вторник                                                                                             первоначальная подготовка:  среда  

         Определить время помывки личного состава в бане: 

        1 и 2 курсы в период с 18.00 до 22.00, 3 курс с 17.00 до 18.00, ПП с 19.00 до 22.00 ( с учетом проведения уборки между помывками и  санитарной 

обработки).               

       Труску и проветривание постельных принадлежностей проводить в день помывки личного состава с 21.15 до 21.30 

        2. Подготовку лиц суточного наряда проводить в дни  заступления c 15:00 до 17:00: 

                            -  подготовка внешнего вида с 15:00 до 15:30; 

                            - отдых личного состава заступающего наряда с 15:30 до 16:30; 

                            - занятия по изучению требований , должностных инструкций с 16:30 до 17:00; 

                            - инструктаж личного состава суточного наряда с 17:00 до 17:20. 

        3. Развод суточного наряда с 17:30 до 18:00. 

        4. Время амбулаторного приема больных в медицинской части с— 15:00 до 17:00. 

            Время медицинского осмотра наряда по столовой — с 15:15 до 15:30. 

        5. Парково - хозяйственные дни проводить по субботам с 15:15 до 16:20 

        6. В выходные дни спортивно- массовые, культурно- досуговые мероприятия личного состава проводить по плану  выходного дня.                      

        7. Увольнение личного состава из расположения института разрешить: по субботам (предпраздничным дням) с 16:30 до 22.00; по воскресеньям              

(праздничным дням) с 12:00 до 21:00. 

         8. В субботу самостоятельная подготовка проводится с 08.40 до 13.45  в закрепленных за учебными группами аудиториях. 
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                                                                                                                                                          Приложение №4 

                                                                                                                                                        к приказу начальника ФКОУ ВО  

                                                                                                                                                       Воронежский институт ФСИН России 

                                                                                                                                                                   от ________  № _________ 

 

 

Распорядок дня  
 слушателей факультета ДПОиПО 

ФКОУ ВО Воронежский институт ФСИН России 
 
 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятий 

Понедельник– 

пятница 

Продолжи –  

тельность, мин 

1 Подъем личного состава* 06:00–06:05 5 

2 Утренняя физическая зарядка 06:05–06:25 20 

3 Утренний туалет 06:25–06:45 20 

4 Завтрак 07:40–08:10 30 

5 Наведение внутреннего порядка, подготовка       

к занятиям 
07:15–08:10 55 

6 Подъем Государственного флага РФ, развод       

на занятия  
08:15–08:30 15 

 Развод на занятия* в составе факультета 08:30–08:40 10 

7 Занятия:* 08:40–13:45 270 

7.1                1-я пара 08:40–10:10 90 

 Перемена 10:10–10:25 15 
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7.2                2-я пара 10:25–11:55 90 

 Перемена 11:55–12:15 20 

7.3                3-я  пара  12:15–13:45 90 

8 Обед* 13:45–14.20 35 

9 Время для личных потребностей 14:20–15:20 60 

10 Развод на занятия* 15:20–15:30 10 

11 Занятия  

4-я пара  
15:30–17:00 90 

12 Время для личных потребностей 17:00–19:00 120 

13  Ужин 19:00–19:30 30 

14 Время для личных потребностей ( среда-помывка 

в бане) 
19:30–22:00 150 

15 Отбой* 22:00   

 

 

      ПРИМЕЧАНИЯ.  

* –отмечены пункты распорядка дня касающиеся  слушателей обучающихся по дополнительным профессиональным программам – 

программам повышения квалификации и программам профессиональной переподготовки.   

             Пункты распорядка дня касающиеся лиц суточного наряда в период подготовки к несению службы: 

  подготовку лиц суточного наряда проводить в дни  заступления c 15:20 до 17:00: 

                            – занятия по изучению требований, должностных инструкций с 16:30 до 17:00; 

                            – отдых личного состава заступающего наряда с 15:30 до 16:30; 

                            – подготовка внешнего вида с 15:00 до 15:30; 

                            – инструктаж личного состава суточного наряда с 15:30 до 15:45. 

 Развод суточного наряда с 17:30 до 18:00. (Прибытие на развод к 17.20, плац институт 


