


программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Устава МБОУ «СОШ № 62» г. Чебоксары (далее – Школа). 

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся 

Школы. Режим занятий обучающихся определяется приказом директора в 

начале учебного года и действует в течение всего учебного года. 

1.3. Настоящее Положение регламентирует функционирование Школы в 

период организации образовательного процесса, каникул, летнего отдыха и 

оздоровления обучающихся. 

1.4. Срок данного Положения не ограничен. 

1.5. Данное Положение действует до принятия нового. 

 

I. Цели и задачи 

2.1. Упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствии с 

нормативно-правовыми документами;  

2.2. Обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и 

здоровьесбережение. 

 

II. Режим занятий обучающихся во время организации 

образовательного процесса 

 

3.1. Школа реализует программы начального общего, основного общего, 

среднего общего образования.  

3.2. Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с 

уровнями общего образования: 

- начальное общее образование, нормативный срок обучения 4 года; 

- основное общее образование, нормативный срок обучения 5 лет; 

 - среднее общее образование, нормативный срок обучения 2 года. 

3.3. Организация образовательного процесса в Школе регламентируется: 

- образовательными программами; 

- учебным планом; 

- календарным учебным графиком; 

-общешкольным планом работы; 

- расписанием занятий, расписанием звонков. 

3.4. Расписание занятий составляется с учетом формы обучения, основных 

видов учебной деятельности, предусмотренных образовательными 

программами и условиями организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях и включает в себя аудиторные и иные формы занятий, 

проводимые педагогическими работниками с обучающимися. 

3.5. Форма занятий определяется в соответствии с учебным планом, 

используемыми образовательными технологиями и методами обучения, 

исходя из необходимости обеспечения эффективного освоения 



соответствующих учебных предметов. Занятия могут проводиться в 

групповой или индивидуальной форме. 

  3.6. Продолжительность учебного года. 

Учебный год в Школе начинается 01 сентября, если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним рабочий день. Продолжительность учебного года в 1 

классе – 33 недели, во  2-4, 9,11 классах 34 недели, в 5-8, 10 классах – до 35 

недель.  

3.7.  Регламентирование образовательного процесса. 

Учебный год в 1-9 классах делится на 4 четверти, 10-11 классах – на 2 

полугодия. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней и регулируется ежегодно календарным учебным 

графиком. Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные 

каникулы в феврале месяце (7 календарных дней).  

3.8. Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

- 5-дневная учебная неделя в 1-4 классах; 

- 6-дневная учебная неделя в 5-11 классах.  

3.9. Регламентирование образовательного процесса на день. 

3.9.1. Учебные занятия организуются в две смены. Начало занятий в 8.00, 

пропуск учащихся в школу в 07.30. 

3.9.2. Продолжительность урока: 

- 45 минут – 2-11 классы; 

- в 1 классе - в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре,  декабре  - по 4 урока в день по 35 минут каждый, в январе - мае - по 

4 урока по 45 минут каждый. 

3.9.3. Расписание звонков: 

Понедельник – Пятница (1-11 классы) 

 1 смена  2 смена 
№ 

урока 

п/п 

Начало и окончание 

урока 

№ 

урока 

п/п 

Начало и окончание урока 

1. 8.00 – 8.45   
2. 8.55 – 9.40   
3.   9.50 – 10.35   
4. 10.55 – 11.40   
5. 12.00 – 12.45   
6. 13.00 – 13.45 1. 13.00 – 13.45 

7. 14.00 – 14.45 2. 14.00 – 14.45 

  3. 14.55 – 15.40 

      4. 15.50 – 16.35 

  5. 16.45 – 17.30 

 



Суббота (5-11 классы) 

 1.  8.00 – 8.45 

 2.  8.55 – 9.40 

   3. 9.50 – 10.35 
                                                                 4.  10.50 – 11.35 

                                                        5. 11.45 – 12.30 

     6. 12.35 – 13.20 

3.9.4. Урок начинается по звонку. Дежурство педагогов на переменах 

осуществляются в соответствии с «Положением о дежурстве» и определяется 

графиком дежурств, утвержденным приказом директора школы. 

3.9.5. Утренняя зарядка проводится для 1 смены - в 8.55, для 2 смены - в 

12.55. 

3.9.6. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения 

обучающихся на уроках проводятся физкультурные минутки и гимнастика 

для глаз. 

3.9.7. Организацию образовательного процесса осуществляют учителя, 

педагоги и специалисты в соответствии с должностной инструкцией.   

3.9.8. Учителям категорически запрещается впускать в класс посторонних 

лиц без предварительного разрешения директора школы, а в случае его 

отсутствия - дежурного администратора.  

3.9.9. Ответственному за пропускной режим Школы категорически 

запрещается впускать в здание школы посторонних (иных) лиц без 

предварительного разрешения. К иным лицам относятся: представители 

общественности, другие лица, не являющиеся участниками образовательного 

процесса.  

3.9.10. Педагогам категорически запрещается вести прием родителей во 

время уроков.  Встречи педагогов и родителей обучающихся осуществляются 

на переменах или вне уроков педагога по предварительной договоренности. 

3.9.11. Категорически запрещается отпускать учеников с уроков на 

различные мероприятия (репетиции, соревнования) без разрешения 

администрации Школы. 

3.9.12.  Категорически запрещается удаление обучающихся из класса, 

моральное или физическое воздействие на обучающихся. 

3.9.13. Учитель, ведущий последний урок, выводит детей этого класса в 

раздевалку и присутствует там до ухода из здания всех учеников. 

3.9.14. Категорически запрещается производить замену уроков по 

договоренности между учителями без разрешения администрации Школы. 

3.10. Организация воспитательного процесса в школе регламентируется 

расписанием работы группы продленного дня (далее – ГПД), кружков, 

секций, детских общественных объединений, утвержденным директором 

школы. 



3.10.1. Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные 

мероприятия за пределы школы разрешается только после издания 

соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и 

здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, 

воспитатель, который назначен приказом директора. 

3.10.2. График питания обучающихся утверждается директором Школы. 

Классные руководители, воспитатели ГПД сопровождают детей в столовую, 

присутствуют при приеме пищи детьми и обеспечивают порядок. 

3.10.3. В группе продленного дня продолжительность прогулки для младших 

школьников должна составлять не менее 1 часа. Двигательная активность на 

воздухе должна быть организована в виде подвижных и спортивных игр. 

3.11.  Изменение в режиме занятий обучающихся Школы определяется 

приказом директора школы в соответствии с нормативными - правовыми 

документами в случаях объявления карантина, приостановления 

образовательного процесса в связи с понижением температуры наружного 

воздуха. 

3.12.  Все обучающихся 3-9 классов аттестуются по четвертям, обучающиеся 

10-11 классов - по полугодиям. Текущая и промежуточная аттестация 

проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

 

IV. Занятость обучающихся в период каникул, летнего отдыха и 

оздоровления обучающихся  

 

4.1. Летняя кампания проводится с целью оздоровления обучающихся, 

воспитания у них трудолюбия, любви к окружающей среде, формирования 

здорового образа жизни и обеспечения занятости детей в летнее время. 

4.2. Организация воспитательного процесса в летний период  

регламентируется приказом директора школы. 

 

 

 


