
 
 

 

 

 



1.Общие положения 
 

1.1. Правила внутреннего распорядка воспитанников  осуществляющего образовательную 

деятельность по образовательным программам дошкольного образования, присмотр и уход 

(далее по тексту – Правила) определяют порядок регламентации образовательных отношений 

между ГБДОУ и обучающимися (далее по тексту - воспитанниками) и их родителями 

(законными представителями) по следующим вопросам:  

-режим организации образовательной деятельности, присмотра и ухода;  

-права и обязанности воспитанников;  

-права и обязанности родителей (законных представителей) воспитанников, 

представляющих их интересы;  

-права и обязанности сотрудников ГБДОУ, участвующих в организации и осуществлении 

образовательной деятельности, присмотра и ухода.  

 

1.2. Правила внутреннего распорядка разработаны в соответствии с : 

-Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 30, ст. 2, ст. 43 ч.3, ч. 5, ст. 44 ч.1)  

-Законом Санкт-Петербурга от 17 июля 2013 года №461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге»;  

-Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1014 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»;  

-Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15 мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций»;  

-Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

-Уставом ГБДОУ.  

 

1.3. В Правилах используются следующие понятия:  

-участники образовательных отношений – воспитанники, родители (законные 

представители) несовершеннолетних воспитанников, педагогические работники и их 

представители, организации, осуществляющие образовательную деятельность. 

-образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных программ;  

-присмотр и уход – комплекс мер по организации питания и хозяйственно-бытового 

обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня.  

 

1.4. Цель введение настоящих Правил – способствовать совершенствованию качества, 

результативности организации образовательного процесса ГБДОУ.  

1.5. Взаимодействие между участниками образовательных отношений взрослыми 

(родителями (законных представителями), педагогическими и иными работниками ГБДОУ) и 

детьми строится на следующих принципах:  

-личностно-ориентированного и гуманистического характера взаимодействия;  

-содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребёнка полноценным 

участником образовательных отношений;  

-сотрудничества ГБДОУ и семьи.  



Дисциплина в ГБДОУ поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

воспитанников, педагогических работников и родителей (законных представителей) 

воспитанников.  

1.6. Правила внутреннего распорядка обязательны для исполнения всеми участниками 

образовательных отношений. Родители (законные представители) воспитанников должны 

быть ознакомлены с Правилами.  

1.7. Правила размещаются на официальном сайте ГБДОУ в сети Интернет и на 

информационных стендах групп ГБДОУ.  

1.8. Настоящие правила являются локальным актом, регламентирующим деятельность 

ГБДОУ. Правила утверждаются приказом заведующего ГБДОУ с учетом мнения 

Педагогического Совета и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

воспитанников ГБДОУ на неопределенный срок, действуют до принятия новых.  

1.9. Изменения и дополнения в настоящие правила вносятся Советом ГБДОУ и принимаются 

на его заседании. 

2. Общий регламент режима образовательной деятельности, присмотра и ухода  
2.1. Образовательная деятельность, присмотр и уход осуществляются ГБДОУ в 

соответствии с режимом работы, утверждённым учредителем, в соответствии с Уставом 

ГБДОУ по пятидневной рабочей неделе, с понедельника по пятницу включительно, с 7.00 до 

19.00. Выходные дни: суббота и воскресенье.  

 

2.2. Группы ГБДОУ работают по следующим режимам 

 

Режим работы ГБДОУ (количество дней 

работы в неделю, время работы)  

ГБДОУ функционирует 5 дней в неделю, с 

понедельника по пятницу.  

Выходной - суббота, воскресенье и 

государственные праздники.  

Группы 12-ти часового пребывания: с 7.00 

до 19.00.  

 

2.3. Организация режима пребывания воспитанников (далее по тексту - режим дня) 

соответствует режиму работы групп. В течение всего режима пребывания воспитанников 

осуществляется образовательная деятельность, присмотр и уход.  

2.4. Режим дня воспитанников, во время которого осуществляется образовательная 

деятельность, присмотр и уход, соответствует возрастным и индивидуальным особенностям 

детей.  

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования в режиме дня для детей 

3 - 7 лет составляет 5,5-6 часов. Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок в 

режиме дня составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется ГБДОУ в 

зависимости от погодных условий. При температуре воздуха ниже минус 15°C и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается по решению администрации 

ГБДОУ. В режиме дня предусматривается две прогулки в первой и во второй половине дня.  

Режим групп 12-часового пребывания предусматривает для воспитанников дневной сон 

продолжительностью 2-3 часа.   

Режимы дня всех групп представлены в приложении 1, которое является неотъемлемой 

частью Правил.  

Своевременный приход воспитанника в ГБДОУ – необходимое условие качественной и 

правильной организации образовательного процесса.  

В случае необходимости родители (законные представители) имеют право находиться с 

воспитанником в ГБДОУ в период его адаптации. Для этого необходимо согласование 

администрации ГБДОУ, соблюдение норм федерального законодательства «О здоровье и 

благополучии населения в Российской Федерации», соблюдение рекомендованной 



педагогическим коллективом продолжительности совместного пребывания в группе, а также 

соблюдение и выполнение принятых в учреждении, правил поведения.  

2.5 Утренний приём воспитанников осуществляется с 7.00 до 8.30 утра. Родители 

(законные представители) лично сопровождают воспитанника в помещение группы, и 

передают его воспитателю группы. В случае, если родители (законные представители) 

доверяют другим членам семьи, достигшим совершеннолетия или другому лицу приводить 

ребёнка в ГБДОУ, необходимо на имя заведующего написать заявление/доверенность по 

установленному образцу, которое является приложением 2 данных Правил или предоставить 

нотариально заверенную доверенность..  

 

Ежедневный утренний прием воспитанников в ГБДОУ осуществляется воспитателями и 

(или) медицинским работником СПб ГБУЗ « Детская городская поликлиника № 19», которые 

опрашивают родителей о состоянии здоровья детей. По показаниям (при наличии 

катаральных явлений, явлений интоксикации) воспитаннику проводится термометрия.  

Выявленные больные воспитанники или воспитанники с подозрением на заболевание в 

ГБДОУ не принимаются; заболевших в течение дня детей изолируют от здоровых детей 

(временно размещают в помещениях медицинского блока) до прихода родителей или их 

госпитализации в лечебно-профилактическую организацию с информированием родителей. 

Если у воспитанника есть аллергическая реакция на что-либо, то родитель обязан поставить 

в известность воспитателя, предъявить медицинское заключение.  

Родители (законные представители) обязаны информировать образовательное учреждение 

о предстоящем отсутствии воспитанника в ГБДОУ или его болезни до 8.00 текущего дня. 

Родители (законные представители) в случае заболевания воспитанника, подтвержденного 

заключением медицинской организации либо выявленного медицинским работником  СПб 

ГБУЗ « Детская городская поликлиника № 19»,  обслуживающего ГБДОУ, обязаны принять 

меры по восстановлению его здоровья и не допускать посещения ГБДОУ воспитанником в 

период заболевания.  

После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5 дней (за исключением 

выходных и праздничных дней) воспитанника принимают в ГБДОУ только при наличии 

справки с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с 

инфекционными больными.  

В случае длительного отсутствия воспитанника в ГБДОУ по каким-либо обстоятельствам 

необходимо написать заявление на имя заведующего ГБДОУ о сохранении места за ребенком 

с указанием периода отсутствия ребенка и причины.  

ГБДОУ имеет право объединять группы в случае необходимости в летний период, на 

период карантина (в связи с низкой наполняемостью групп, отпусками родителей.)  

2.6. Режим дня предусматривает время ухода воспитанников с 17.00 до 19.00. Родители 

(законные представители) лично забирают ребёнка. Воспитатель во время ухода 

воспитанника сообщает родителю интересующую его информацию о том, как ребёнок 

чувствовал себя в течение дня, о его достижениях. В случае, если родители (законные 

представители) доверяют другим лицам забирать ребёнка из ГБДОУ, то необходимо 

выполнить действия в соответствии с п.2.5.  

 

Если родители (законные представители) планируют забрать ребёнка ранее 17.00, или 

планируют посещение ребенком ГБДОУ неполный день, то необходимо накануне уведомить 

администрацию ГБДОУ и оставить на имя заведующего заявление. Если уход ребёнка ранее 

17.00 не планировался заранее, то необходимо в этот день, оставить заявление на имя 

заведующего воспитателю группы.  

2.7. Родителям (законным представителям), находящимся в состоянии алкогольного или 

наркотического опьянения, воспитанники не отдаются.  

 

2.8. Запрещается оставлять в помещении ГБДОУ велосипеды, самокаты, коляски и санки, 



администрация учреждения не несёт ответственность за оставленные без присмотра 

вышеперечисленные вещи. 

  

3. Регламент осуществления образовательной деятельности  
3.1. Образовательная деятельность осуществляется в течение всего режима дня, и 

обеспечивает реализацию образовательного процесса, единые подходы к воспитанию, 

обучению и развитию воспитанников в рамках основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования адаптированной для детей  с ограниченными возможностями 

здоровья (ТНР) (далее Программа) 

3.2. Содержание образовательной деятельности для воспитанников определяется 

Программой разрабатываемой ГБДОУ самостоятельно на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования с учётом примерных 

образовательных программ. До момента подписания договора об образовании, родители 

(законные представители) обязаны ознакомиться с Программой 

Учебным планом образовательной программы предусматривается её реализация в 

течение учебного года с 01 сентября текущего календарного года до 31 мая  последующего 

календарного года. В течение учебного года предусматриваются каникулярные периоды:  

-с 25 декабря по 14 января (три недели с учётом государственных праздников);  

-с 01 июня по 31 августа (двенадцать недель – три месяца).  

 

В каникулярные периоды не проводится непосредственно образовательная деятельность.  

В образовательном процессе на самостоятельную деятельность детей 3 - 7 лет (игры, 

подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводиться не 

менее 3 - 4 часов.  

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности (далее по тексту – 

НОД) учитывает возрастные физиологические нормы развития воспитанников, и 

осуществляется, как в первой, так и во второй половине дня. Допускается осуществлять 

образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

 

 

4. Обеспечение безопасности. 
4.1. Родители (законные представители) должны своевременно сообщать воспитателям 

групп об изменении номера телефона, места жительства, места работы. 

4.2. Родителям запрещается забирать детей из группы не поставив в известность 

воспитателей, а также поручать это лицам моложе 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии. 

4.3. Посторонним лицам запрещается находится в помещениях и на территории 

учреждения без разрешения администрации. 

4.4. Во избежание несчастных случаев родителям (законные представителям) необходимо 

проверять содержимое карманов в одежде воспитанников на наличие опасных предметов. 

4.5. не рекомендуется надевать воспитанникам золотые и серебряные украшения, давать с 

собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны. 

4.6. воспитанникам категорически не разрешается приносить в учреждение острые, 

режущие, стеклянные предметы, а  также мелкие предметы (бусины, пуговицы  и т.п.), 

лекарственные препараты. 

4.7. Запрещается оставлять санки, коляски, самокаты, велосипеды в помещении 

учреждения. 

4.8. Запрещается курение в помещении и на территории Учреждения. 

4.9. Запрещается парковать личный автотранспорт у ворот Учреждения и преграждать 

проезд к пищеблоку для въезда и выезда транспорта на территорию ГБДОУ. 

 

 

 



5. Игра и пребывание воспитанников на свежем воздухе 

 

5.1. Родители (законные представители) обязаны доводить до сознания детей 

необходимость бережно относиться к вещам других детей; портить и ломать результаты 

труда других людей. 

5.2. Использование личных велосипедов, самокатов, санок в ГБДОУ (без согласия 

воспитателя) запрещается в целях обеспечения безопасности других    детей. 

5.3. Регламент проведения мероприятий, посвященных дню рождения  ребенка, а также 

перечень угощений обсуждается с Администрацией учреждения. 

 

6. Разное 

 

8.1. По вопросам, касающимся развития и воспитания ребенка, родители (законные 

представители) воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогам и 

специалистам ГБДОУ в специально отведенное на это время. 

8.2. Все спорные и конфликтные ситуации разрешаются только в отсутствие 

обучающихся. 

8.3. Родители (законные представители) обучающихся обязаны присутствовать на 

родительских собраниях группы, которую посещает их ребенок, и на Общих родительских 

собраниях ГБДОУ, а также активно участвовать в воспитательно - образовательном процессе, 

совместных с детьми мероприятиях. 

 


